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Auf dem Weg zum Abitur 
am Martinum
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Was bietet das 
Gymnasium Martinum?

Inhalte

• Gymnasiale Oberstufe

• Stärken des Martinums

• Besondere Angebote in der 

Oberstufe
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Gymnasiale Oberstufe

• Aufbau

• Fächer

• Rahmenbedingungen
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Aufbau der Oberstufe

Einführungsphase: 

11 – 12 Grundkurse

Abiturprüfung

Q1

Q2 2 Leistungskurse 

8 Grundkurse

EF

1.-3. Abiturfach: schriftlich (Zentralabitur)

4.  Abiturfach: mündlich

Noten relevant für 

die Abitur-Note!FHR

ABITUR

Noten irrelevant für 

die Abitur-Note!

Versetzung

Zulassung
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Die Fächer der Oberstufe – Angebot

I
sprachlich - literarisch -

künstlerisch

Deutsch, Englisch

Latein, Spanisch, Französisch

Kunst, Musik, (Literatur), (Musikprakt. Kurs)

II
gesellschafts-

wissenschaftlich

Geschichte, Sozialwissenschaften

Pädagogik, Erdkunde

Philosophie

III

mathematisch -

naturwissenschaftl. -

technisch

Mathematik

Biologie, Chemie, Physik

Informatik

ohne feste 

Zuordnung

Sport

Religion (kath. / ev.)

Aufgabenfelder



▪ Alle zuvor genannten Fächer können in der Oberstufe des 
Martinums neu angewählt werden.

▪ Sie können alle grundsätzlich als Abiturfächer gewählt werden.

▪ Ausnahme: Literatur und der Musikpraktische Kurs werden nur 
einjährig in der Q1 angeboten und können kein Abiturfach sein.

▪ Alle Fächer werden als dreistündige Grundkurse durchgeführt 
(Ausnahme: Spanisch als neue Fremdsprache ab der EF).

▪ Die grün markierten Fächer setzen als neue Kurse kein Vorwissen 
aus der Sekundarstufe I (Unter- und Mittelstufe) voraus, 
haben aber z. T. „Vorläufer“ in der bisherigen Schullaufbahn (z. B. 
Wirtschaft/Politik für Sozialwissenschaften).
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Die Fächer der Oberstufe – Angebot



▪ neueinsetzende Fremd-
sprache in der Oberstufe

▪ verpflichtend für 
Schüler:innen anderer 
weiterführender Schulen 
ohne 2. Fremdsprache 
(Französisch)

▪ vierstündiger Kurs
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Neue Fächer in der Oberstufe – Spanisch 
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Neue Fächer in der Oberstufe – Pädagogik 
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Neue Fächer in der Oberstufe – Philosophie 

Was ist überhaupt 

„Wahrheit“ ?
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Neue Fächer in der Oberstufe – Sozialwissenschaften 

Sozial-
wissen-
schaften
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Neue Fächer in der Oberstufe – Informatik 

Programmiersprache: JAVA



Neue Fächer in der Oberstufe – Literatur 

Auseinandersetzung 

mit literarischen 

Werken wie Büchern 

oder Theaterstücken

Aufführung eines eigenen 

oder bekannten Theater-

stücks
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Neue Fächer – Musikpraktischer Kurs

instrumental-

praktischer oder

vokalpraktischer 

Kurs
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▪ Ziel: Weiterentwicklung und Sicherung wichtiger Kompetenzen

▪ zentral: Aufarbeitung von inhaltlichen Defiziten aus der 

Sekundarstufe I

▪ meistens Angebote für die Fächer Mathematik, Englisch und

Deutsch

▪ garantiert wählbar nur in der Einführungsphase (EF)

▪ zweistündige Kurse
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Die Fächer der Oberstufe – Vertiefungskurse 

Fähigkeiten stärken



1) Deutsch

2) Fremdsprache (aus der Sekundarstufe I fortgeführt)

3) Mathematik

4) Gesellschaftswissenschaft (Geschichte oder Sozialwissenschaften)

5) Naturwissenschaft (Biologie oder Chemie oder Physik)

6) Kunst oder Musik

7) Religion (oder bei Abmeldung: Philosophie)

8) Sport

9) Schwerpunktfach: weitere Fremdsprache oder NW/IF

+ weitere 2 bis 3 frei wählbare Fächer
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Die Fächer der Oberstufe – Pflichtbelegung EF



Pflichtstundenzahl von mindestens 34 Wochenstunden durch

▪ 11 Grundkurse und 1 Vertiefungskurs [35 WS]

▪ 12 Grundkurse [36 WS]

▪ 11 Grundkurse inkl. Spanisch neueinsetzend [34 WS]
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Die Fächer der Oberstufe – Stundenzahl EF

Wahlmöglichkeiten

➢ keine Lernzeiten mehr im Stundenkontingent



In der Qualifikationsphase sind nur Fächer aus der EF wählbar.

▪ Es ist keine Anwahl von neuen Fächern zur Q1 möglich.

▪ Ausnahmen: 

▪ Literatur (Q1)

▪ Musikpraktischer Kurs (Q1)

▪ Projektkurse (Q1)

▪ Zusatzkurs Geschichte oder Sozialwissenschaften (Q2)
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Die Fächer der Oberstufe – Folgekursprinzip

Entscheidungen mit Langzeitwirkung
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Leistungskurse – Angebot 

Leistungskursangebot am Martinum ab der Q1

Das Angebot wird in Kooperation mit dem 

Gymnasium Borghorst umgesetzt.

I
sprachlich - literarisch -

künstlerisch
Deutsch, Englisch, Französisch

II
gesellschafts-

wissenschaftlich

Geschichte, Erdkunde, Pädagogik, 
Sozialwissenschaften

III

mathematisch -

naturwissenschaftl. -

technisch

Mathematik, Biologie, Chemie, 

Physik
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Stärken des 
Gymnasiums 

Martinum



▪ Fächervielfalt: Auswahlmöglichkeiten bei den Pflichtbelegungen,

eigene Schwerpunktsetzung bei der Fächerwahl

▪ selbstständiges Arbeiten im Kurssystem 

▪ Begleitung des Übergangs in die Oberstufe (Angebote in der EF) 

➢ Unterricht in M, D, E in einem gemeinsamen Klassenverband

➢ Woche des Ankommens

➢ freiwillige Angebote des Beratungsteams

▪ breite Allgemeinbildung

▪ gute Studienvorbereitung (allgemeine Studierfähigkeit)

▪ Erwerb der Fachhochschulreife am Ende der Q1 (schulischer Teil)
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Kennzeichen des Martinums

Gymnasiale Oberstufe



▪ SV-Pause

▪ SV-Seminare / SV-Fahrt

▪ Projekte für die Schule
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Schüler:innenmitwirkung

Schüler:innen gestalten „ihre“ Schule

▪ stimmberechtigt bei 
Schulkonferenzen (1/3 der Stimmen)

▪ Mitarbeit in Arbeitsgruppen

▪ Schule ohne Rassismus – Schule mit 
Courage



▪ Beratungslehrkraft

▪ Schulsozialarbeiterin

▪ Schulpsychologische Beratung

▪ Schulseelsorger
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Unterstützung finden

Immer ein geeigneter Gesprächspartner am Martinum

▪ Lerncoaching

▪ Lifecoaching



▪ eigenes Oberstufengebäude mit Kursräumen

▪ Fachräume, z.B. für Naturwissenschaften

▪ Studierzimmer
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Ausstattung des Martinums

Arbeitsbereiche

Aufenthaltsbereiche

▪ Oberstufencampus

▪ Stufenräume



▪ eigene Martinums-Mailadresse

▪ Nutzung von Office 365

▪ Glasfaseranschluss

▪ alle Kursräume mit Beamer
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Ausstattung des Martinums

Digitalisierung

▪ Nutzung von eigenen Endgeräten 
(Tablet, Laptop) im Schul-WLAN 
(Bring Your Own Device)

▪ Computerarbeitsplätze



Beispiele:

▪ individuelle Beratung durch Mitarbeiter:innen der Arbeitsagentur (durchgängig)

▪ Besuch der Berufswahlmesse in Emsdetten (EF)

▪ Praktika im Umfang von 5 Tagen (Q1)

▪ Teilnahme am Hochschultag der Universität und Fachhochschule Münster (Q2)
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Studien- und Berufswahl

Unterstützung beim Übergang

Fortsetzung der kontinuierlichen Beratung im 

Rahmen des Programms „KAoA“
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Sprachzertifikate

Erwerb von zusätzlicher Sprachkompetenz 

im Rahmen von Arbeitsgemeinschaften in 

Englisch, Französisch und Spanisch
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Besondere Angebote 
in der Oberstufe



▪ Geschichte: Seminar in Berlin

▪ Erdkunde: Raumplanung in Berlin

▪ Biologie: Ökologie-Seminar am Heiligen Meer

▪ Ausflüge und Unterrichtsgänge

(Deutsch, Pädagogik, Sowi, Sport etc.)

▪ Tage religiöser Orientierung
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Außerschulische Lernorte

Exkursionen
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Gemeinschaft erleben – Studienfahrt in der Q1 

Auswahl aus 2-3 Zielen:

▪ Sportfahrt: Montalivet

▪ Städtefahrten: 
Amsterdam, Ljubljana, 
Prag, Nürnberg
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Gemeinschaft erleben – AGs 

Arbeitsgemeinschaften

Schüler:innenfirma

▪ Produktion von Radio- und Fernsehbeiträgen

▪ Herstellung von Informationsmaterial, z.B. 
die Jahresschrift
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Gemeinschaft erleben – Musiktheater 

▪ jährliche Produktion eines 
Musiktheaterstücks mit 
vielen Mitwirkenden aus 
verschiedenen Jahrgängen 
vor und hinter der Bühne 

▪ Aufführung am Ende des 
Schuljahres in Stroetmanns 
Fabrik
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Vorbereitung auf die Uni – Projektkurse 

Kooperation mit Universitäten

Wissenschaftliches Arbeiten

▪ Vielfältige Forschungsprojekte zu 
den Nachhaltigkeitszielen der UN 
oder zum Thema „Lernen“

▪ Unterstützung durch 
Studierende /
wissenschaftliche 
Mitarbeiter:innen
der Uni Münster



Zusammenarbeit mit der Universität

Münster im Bereich Biologie
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Vorbereitung auf die Uni – Forschungseinblicke 

Kooperation mit Universitäten

NaT-Working – Genetik im Labor
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Termine am Martinum
• Anmeldewoche für Schülerinnen 

und Schüler anderer Schulen:

23.02.26 – 26.02.26

(Termine nach tel. Vereinbarung,
auch danach noch möglich)

• Nächster Informationsabend:

20.01.26, 19.00 Uhr (Mensa)

• anschließend:

Informationen durch Ober-
stufenschüler:innen
(Schnupperstunde am 22.01.26) 

individuelle Beratungsge-
spräche mit der Stufenleitung



Gymnasium Martinum

Weitere Fragen? Wir informieren und 
beraten Sie und euch gerne individuell.

Oberstufenteam am Martinum: 

Veit Biedermann

Ann-Kathrin Ruthenschröer

www.martinum.de


